
 

Startliste, Åpningsstevne 

 

Øvelse 1. 400m fri, damer 

 

  1. Siri Anette Sønju 92 Øvre Eiker SK 4.28,02 

  2. Oona Ovesen 92 Elverum Svømming 4.36,74 

  3. Guro Knutsen 91 Øvre Eiker SK 4.39,42 

  4. Inger-Cathrine Wium 92 Øvre Eiker SK 4.40,97 

  5. Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK 4.47,77 

  6. Luna Elisabeth Søgaard 94 Lambertseter SK 4.50,09 

  7. Stine Vindenes 93 Vestkantsvømmerne 4.50,71 

  8. Elina Øverås 95 Lørenskog/Rælingen 4.55,62 

  9. Andrine Davidsen 95 Lambertseter SK 4.56,97 

  10. Camilla Hansen 94 Lambertseter SK 4.57,85 

  11. Malene M. Pedersen 96 Lambertseter SK 5.01,00 

  12. Fanny Moen Pettersen 93 Øvre Eiker SK 5.01,18 

  13. Marte K Bolstad 95 Asker SK 5.01,52 

  14. Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK 5.01,57 

  15. Solvår Wium 95 Øvre Eiker SK 5.02,32 

  16. Vår Celine Søgaard 96 Lambertseter SK 5.04,77 

  17. Eirin Jakobsen Avlund 95 Lambertseter SK 5.04,95 

  18. Helene Nordmark Skuterud 93 Asker SK 5.06,76 

  19. Emilie Engebretsen 93 Drammen SK 5.07,03 

  20. Mari Nerdrum 95 Asker SK 5.07,55 

  21. Mette Mellbye Larsen 95 Asker SK 5.07,65 

  22. Marie-Elise Eriksen 94 Sandefjord SK 5.08,18 

  23. Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK 5.11,01 

  24. Emilie S. Knudsen 93 Drammen SK 5.13,64 

  25. Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL 5.17,12 

  26. Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen 5.17,17 

  27. Amanda Essebo 96 Bærumssvømmerne 5.19,18 

  28. Majken Antonie Smith 97 Asker SK 5.19,83 

  29. Charlotte Kunz SR Asker SK 5.20,00 

  30. Gry Bernakiewicz 94 Oslo IL 5.20,02 

  31. Irina van der Linden 96 Skjetten Svømming 5.24,52 

  32. Celia Lie Storstad 98 Ski SK 5.33,05 

  33. Hege Hetland Pedersen 96 Nedre Eiker SK 5.34,47 

  34. Julie Marie Hushovd Markussen 96 Lier SK 5.36,07 

  35. Sara Munz-Kløve 94 Bergkameratene 5.36,40 

  36. Emilie Olsen Bakke 98 Asker SK 5.39,23 

  37. Ronja Thoresen 96 Ski SK 5.41,35 

  38. Ingelin Lima 97 Lier SK 5.41,56 

  39. Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK 5.46,80 

  40. Tine Herdal 98 Skjetten Svømming 5.48,37 

  41. Karina Davidsen 98 Lambertseter SK 5.51,60 

  42. Anna Margrethe Søfteland 98 Sarpsborg IL 5.56,32 

  43. Ada Jakobsen Avlund 97 Lambertseter SK 5.59,85 

  44. Linn Sofie Hansen 98 Øvre Eiker SK 6.00,83 

  45. Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK 6.12,02 

  46. Benedikte Marie Sjøberg 98 Sarpsborg IL 6.14,21 

  47. Anette Moholdt 98 Modum SK 6.57,08 

  48. Thale Berggren 97 Nedre Eiker SK 6.58,99 

  49. Rebecca Karlsson 97 Gjøvik SK  

 



 

Øvelse 2. 400m fri, herrer 

 

  1. Martin Hals 91 Øvre Eiker SK 4.15,73 

  2. Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK 4.23,08 

  3. Zakarias Gamme Nouri 93 Oslo IL 4.28,31 

  4. Andreas Manum Hagby 95 Asker SK 4.41,72 

  5. Erlend Alstad 67 Oslo IL 4.47,48 

  6. Armin Porobic 96 Lambertseter SK 4.53,42 

  7. Sigve Ekeli Nystuen 96 Asker SK 4.58,86 

  8. Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming 5.03,05 

  9. Kasper Bøtker 93 Asker SK 5.03,47 

  10. Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming 5.05,73 

  11. Marcus Heggtveit Løvø 96 Asker SK 5.18,84 

  12. Henrik  Syversveen Lie 96 Bærumssvømmerne 5.18,87 

  13. Jonas Hagmansen 97 Speed 5.27,76 

  14. Christian Manum Hagby 98 Asker SK 5.32,05 

  15. Eirik Midtun 97 Bergkameratene 5.32,36 

  16. Rino Hagen 93 Modum SK 5.33,79 

  17. Johannes Aagaard-Nilsen Wiik 96 Larvik SK 5.35,45 

  18. Bjørn Roar Hansen 97 Øvre Eiker SK 5.37,90 

  19. Nils Lervik 97 Asker SK 5.46,07 

  20. Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming 5.53,28 

  21. Nicholas Dillon 94 Oslo IL 5.55,52 

  22. Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK 6.30,87 

  23. Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK 6.39,69 

 

 

Øvelse 3. 50m bryst, damer 

 

  1. Stine Lise Stenseth 94 Øvre Eiker SK 35,69 

  2. Lisa Spiering 95 Drammen SK 36,50 

  3. Mari Nerdrum 95 Asker SK 37,62 

  4. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 39,23 

  5. Julie Lieungh  95 Asker SK 39,67 

  6. Mie Gesine Willumsen Laake 95 Oslo IL 39,97 

  7. Marte Gulbrandsen 95 Drammen SK 41,21 

  8. Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming 41,71 

  9. Lisa Thielemann 94 Nedre Eiker SK 41,83 

  10. Anne Kine Kind Askim 94 Nedre Eiker SK 42,37 

  11. Tina Øen Haugen 93 Nedre Eiker SK 43,30 

  12. Ingrid Storbakken 94 Nedre Eiker SK 43,67 

  13. Elise Gjessing 94 Lier SK 44,42 

  14. Maria Jonsjord 94 Bergkameratene 44,48 

  15. Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK 44,51 

  16. Dina Sofie Hänninen Eggum 93 Lier SK 44,95 

  17. Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming 45,97 

  18. Tina Horne Olsen 96 Nedre Eiker SK 46,36 

  19. Mette Indseth Mørk 97 Lier SK 46,67 

  20. Paulina Malek 96 Asker SK 46,83 

  21. Tove Frøberg 97 Asker SK 47,44 

  22. Mari Hals 97 Øvre Eiker SK 47,51 

  23. Nicoline Lima 98 Lier SK 48,50 

  24. Camilla Opsahl Johansen 97 Nedre Eiker SK 49,23 

  25. Ada Trollerud 96 Bergkameratene 49,52 



  26. Elisabeth Thoresen Yttrie 96 Nedre Eiker SK 49,62 

  27. Amanda Sire 98 Modum SK 49,78 

  28. Maren Rasmussen 97 Øvre Eiker SK 50,10 

  29. Emilie Olsen Bakke 98 Asker SK 50,58 

  30. Tessa Kattenberg 97 Gol IL 50,60 

  31. Silje Skogli 97 Elverum Svømming 50,65 

  32. Frida Nelson 97 Drammen SK 50,99 

  33. Leah Munz-Kløve 96 Bergkameratene 51,40 

  34. Anne Håbjørg Lysvåg 97 Asker SK 51,70 

  35. Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL 52,29 

  36. Bianca Victoria Gjester 96 Asker SK 52,57 

  37. Selin Calli 97 Nedre Eiker SK 53,03 

  38. Guro Bjørkedokken 99 Gol IL 53,62 

  39. Marita Uglem Remøy 98 Bergkameratene 53,95 

  40. Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming 54,74 

  41. Ida Elise Grendstad 97 Nedre Eiker SK 56,72 

  42. Trine Marthe Gjelstad 98 Modum SK 59,29 

  43. Ida Jordan 97 Elverum Svømming 59,48 

  44. Susann Wilson 98 Nedre Eiker SK 1.03,11 

  45. Idun Grønli 99 Øvre Eiker SK 1.05,56 

  46. Kjersti Norum SB14 - 49 Ski SK 1.53,77 

  47. Vilde Kjensli Iversen 97 Drammen SK  

  47. Emma Weum Johansen 99 Øvre Eiker SK  

  47. Stine Reistad Fossheim 99 Øvre Eiker SK  

  47. Othilie Henninen Larsen 98 Drammen SK  

  47. Luisa Bergunde 97 Oslo IL  

  47. Jasmin Wilhelmsen 96 Bergkameratene  

  47. Alexandra Heggtveit Løvø 99 Asker SK  

  47. Elisabeth Tho Hennum 99 Bergkameratene  

  47. Nomi B. Mortensen 97 Bergkameratene  

  47. Emilie Portås Anderssen 97 Nedre Eiker SK  

  47. Anette Eriksen 98 Asker SK  

  47. Susann Nikkerud 99 Øvre Eiker SK  

 

 

Øvelse 4. 50m bryst, herrer 

 

  1. Mattis Saghaug 90 IL Varg/NTG 28,66 

  2. Aleksander Sire 93 Modum SK 31,28 

  3. Lars Andre Tolås 88 Bærumssvømmerne 33,04 

  4. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 34,25 

  5. Eirik B. Lund 90 Elverum Svømming 34,45 

  6. Martin B. Lund 92 Elverum Svømming 34,96 

  7. Grunde Myhrer 96 Oslo IL 36,82 

  8. Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen 41,35 

  9. Thomas Gevelt 92 Nedre Eiker SK 42,05 

  10. Nicholas Dillon 94 Oslo IL 42,32 

  11. Tinus Sola Flagstad  97 Asker SK 44,33 

  12. Roger Skretteberg 97 Modum SK 44,70 

  13. Erik Gjessing 97 Lier SK 45,42 

  14. Birk Hveding Ersdal 96 Drammen SK 45,51 

  15. Magnus Oscar Støleggen 96 Asker SK 45,68 

  16. Espen Gevelt 94 Nedre Eiker SK 46,92 

  17. Magnus Midtun 95 Bergkameratene 46,93 

  18. Ole Christian Nergaard 96 Lier SK 47,38 



  19. Morten Rustbakken CD - 80 Øvre Eiker SK 47,97 

  20. Andre Holm Fauskanger 95 Lier SK 48,79 

  21. Eivind Berger-Nilsen 96 Lier SK 54,37 

  22. Erling Syversveen Lie 99 Bærumssvømmerne 54,78 

  23. Eivind J. Hushovd Markussen 99 Lier SK 55,72 

  24. Håvard Henriksen 96 Lier SK 56,24 

  25. Peder Håskjold 99 Bergkameratene 1.01,72 

  26. Espen Djupvik CC - 83 Øvre Eiker SK 1.03,71 

  27. Anders Sørby 94 Drammen SK  

  27. Nickolai Johannes Arnesen-Halmrast 97 Oslo IL  

  27. William Heggtveit Løvø 99 Asker SK  

 

 

Øvelse 5. 200m fri, damer 

 

  1. Elina Øverås 95 Lørenskog/Rælingen 2.23,62 

  2. Vilde Røysi 94 Modum SK 2.24,49 

  3. Ida Johansen 94 Øvre Eiker SK 2.26,61 

  4. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 2.31,02 

  5. Kristin Graf Verpe 95 Drammen SK 2.36,29 

  6. Elise Næss Olsen 97 Asker SK 2.36,39 

  7. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 2.37,46 

  8. Ingelin Lima 97 Lier SK 2.43,21 

  9. Kaia Celine Hylland 98 Nedre Eiker SK 2.48,23 

  10. Olivia Essebo 98 Bærumssvømmerne 3.26,68 

  11. Ada Margrethe Wium 98 Øvre Eiker SK  

  11. Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming  

  11. Ida Jordan 97 Elverum Svømming  

 

 

Øvelse 6. 200m fri, herrer 

 

  1. Lars Andre Tolås 88 Bærumssvømmerne 1.53,72 

  2. Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming 2.08,10 

  3. Eirik B. Lund 90 Elverum Svømming 2.12,05 

  4. Andreas Bergman 93 Asker SK 2.12,20 

  5. Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming 2.20,62 

  6. Fredrik Løvaas Theien 94 Asker SK 2.22,90 

  7. Filip Papoutsis 95 Lier SK 2.31,50 

  8. Ole Christian Nergaard 96 Lier SK 2.57,62 

  9. Arnt Fjellheim 98 Modum SK  

  9. Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  

  9. Andre Holm Fauskanger 95 Lier SK  

  9. Anders Sørby 94 Drammen SK  

  9. Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming  

  9. Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  

 

 

Øvelse 7. 100m rygg, damer 

 

  1. Siri Anette Sønju 92 Øvre Eiker SK 1.08,74 

  2. Luna Elisabeth Søgaard 94 Lambertseter SK 1.11,39 

  3. Vår Celine Søgaard 96 Lambertseter SK 1.13,11 

  4. Marie-Elise Eriksen 94 Sandefjord SK 1.13,50 



  5. Lisa Thielemann 94 Nedre Eiker SK 1.14,31 

  6. Vilde Sødem Karlsen 93 Asker SK 1.16,49 

  7. Emilie Olsen Bakke 98 Asker SK 1.20,76 

  8. May-Helene Nielsen 96 Øvre Eiker SK 1.23,15 

  9. Renate Gurigard 94 Gol IL 1.23,61 

  10. Benedikte Marie Sjøberg 98 Sarpsborg IL 1.26,29 

  11. Christine Madeleine Moe Gulliksen 96 Nedre Eiker SK 1.26,48 

  12. Celia Lie Storstad 98 Ski SK 1.28,52 

  13. Celin Eliassen 98 Kongstensvømmerne 1.29,36 

  14. Natalie Kosiander 98 Eidsvoll SK 1.29,47 

  14. Marthe Østlyngen Dalan 98 Asker SK 1.29,47 

  16. Linn Sofie Hansen 98 Øvre Eiker SK 1.30,67 

  17. Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK 1.31,40 

  18. Anne Kine Kind Askim 94 Nedre Eiker SK 1.32,74 

  19. Sunniva Feng Høyer 97 Asker SK 1.33,05 

  20. Solveig Jørgensen Mohr 98 Asker SK 1.34,37 

  21. Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen 1.40,01 

  22. Anne Håbjørg Lysvåg 97 Asker SK 1.43,98 

  23. Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL 1.50,08 

  24. Thale Berggren 97 Nedre Eiker SK 1.50,20 

  25. Selin Calli 97 Nedre Eiker SK 1.51,67 

  26. Maria Gjestad 96 Oslo IL  

  26. Susann Wilson 98 Nedre Eiker SK  

  26. Ane Marie Senning 99 Asker SK  

  26. Solveig Tellevik  97 Asker SK  

  26. Lina Perry Jæktvik 97 Øvre Eiker SK  

  26. Silje Marie Linnestad 99 Asker SK  

 

 

Øvelse 8. 100m rygg, herrer 

 

  1. Martin B. Lund 92 Elverum Svømming 1.07,38 

  2. Erik Lauvbu 94 Øvre Eiker SK 1.08,75 

  3. Govinda Hong An Hillestad 93 Nedre Eiker SK 1.09,41 

  4. Grunde Myhrer 96 Oslo IL 1.14,13 

  5. Henrik  Syversveen Lie 96 Bærumssvømmerne 1.20,85 

  6. Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming 1.24,50 

  7. Christian Manum Hagby 98 Asker SK 1.26,74 

  8. Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK 1.30,21 

  9. Niklas Molnes Hole 96 Bergkameratene 1.32,99 

  10. Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK 1.42,11 

  11. Peder Håskjold 99 Bergkameratene 2.03,55 

  12. Espen Djupvik CC - 83 Øvre Eiker SK 2.04,75 

  13. Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  

  13. Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  

 

 

Øvelse 9. 50m butterfly, damer 

 

  1. Stine Vindenes 93 Vestkantsvømmerne 29,43 

  2. Guro Knutsen 91 Øvre Eiker SK 29,91 

  3. Oona Ovesen 92 Elverum Svømming 30,03 

  4. Helene Nordmark Skuterud 93 Asker SK 33,12 

  5. Inger-Cathrine Wium 92 Øvre Eiker SK 33,58 

  6. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 33,92 



  7. Fanny Moen Pettersen 93 Øvre Eiker SK 34,93 

  8. Emilie Gevelt 95 Øvre Eiker SK 35,86 

  9. Amanda Essebo 96 Bærumssvømmerne 35,89 

  10. Ronja Thoresen 96 Ski SK 35,96 

  11. Emilie Olsen Bakke 98 Asker SK 35,97 

  12. Julie Marie Hushovd Markussen 96 Lier SK 36,48 

  13. Solvår Wium 95 Øvre Eiker SK 36,73 

  14. Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming 36,81 

  15. Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK 36,92 

  16. Lisa Spiering 95 Drammen SK 37,04 

  17. Elise Gjessing 94 Lier SK 37,28 

  18. Hege Hetland Pedersen 96 Nedre Eiker SK 37,73 

  19. Tina Horne Olsen 96 Nedre Eiker SK 39,20 

  20. Tove Frøberg 97 Asker SK 39,66 

  21. Sunniva Feng Høyer 97 Asker SK 40,40 

  22. Marthe Østlyngen Dalan 98 Asker SK 40,57 

  23. Karina Davidsen 98 Lambertseter SK 40,84 

  24. Mari Nerdrum 95 Asker SK 42,12 

  25. Kaia Celine Hylland 98 Nedre Eiker SK 43,79 

  26. Nicoline Lima 98 Lier SK 44,09 

  27. Cathrine Løwer Dahlquist 97 Nedre Eiker SK 44,42 

  28. Solveig Tellevik  97 Asker SK 45,63 

  29. Paulina Malek 96 Asker SK 45,81 

  30. Solveig Jørgensen Mohr 98 Asker SK 46,84 

  31. Anette Moholdt 98 Modum SK 47,94 

  32. Anne Håbjørg Lysvåg 97 Asker SK 49,77 

  33. Erle Gjestad 99 Oslo IL 51,57 

  34. Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen 52,58 

  35. Tiril Henninen Larsen 96 Drammen SK 55,78 

  36. Ida Elise Grendstad 97 Nedre Eiker SK 1.05,60 

  37. Jasmin Wilhelmsen 96 Bergkameratene  

 

 

Øvelse 10. 50m butterfly, herrer 

 

  1. Christer Koch Kvam 90 Bærumssvømmerne 25,04 

  2. Jan Aleksander Olsen Bakke 91 Asker SK 26,76 

  3. Martin Hals 91 Øvre Eiker SK 27,93 

  4. Øyvind Gevelt 91 Øvre Eiker SK 28,08 

  5. Gustav Frøberg 93 Asker SK 30,21 

  6. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 30,82 

  7. Grunde Myhrer 96 Oslo IL 30,89 

  8. Johann David Ørbeck 95 Asker SK 31,49 

  9. Robert Hunstad 89 Nedre Eiker SK 31,90 

  10. Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming 33,04 

  11. Fredrik Løvaas Theien 94 Asker SK 33,07 

  12. Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming 33,42 

  13. Tinus Sola Flagstad  97 Asker SK 36,87 

  14. Andre Holm Fauskanger 95 Lier SK 44,13 

  15. Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK 45,19 

  16. Kevin G. Brenna 96 Modum SK 46,34 

  17. Eivind Berger-Nilsen 96 Lier SK 51,00 

  18. Erling Syversveen Lie 99 Bærumssvømmerne 52,06 

  19. Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK 52,10 

  20. Eirik Helgaker 97 Oslo IL  



 

 

Øvelse 11. 100m fri, damer 

 

  1. Stine Lise Stenseth 94 Øvre Eiker SK 1.02,19 

  1. Mette Mellbye Larsen 95 Asker SK 1.02,19 

  3. Ida Johansen 94 Øvre Eiker SK 1.03,40 

  4. Charlotte Kunz SR Asker SK 1.05,29 

  5. Elina Øverås 95 Lørenskog/Rælingen 1.05,75 

  6. Vilde Sødem Karlsen 93 Asker SK 1.06,65 

  7. Elisabeth Støver 96 Modum SK 1.08,34 

  8. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 1.08,40 

  9. Tina Øen Haugen 93 Nedre Eiker SK 1.08,44 

  10. Emilie S. Knudsen 93 Drammen SK 1.09,08 

  11. Emilie Gevelt 95 Øvre Eiker SK 1.09,15 

  12. Sara Munz-Kløve 94 Bergkameratene 1.09,83 

  13. Kristin Graf Verpe 95 Drammen SK 1.11,47 

  14. Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK 1.11,93 

  15. Ingrid Storbakken 94 Nedre Eiker SK 1.12,63 

  16. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 1.12,94 

  17. Renate Gurigard 94 Gol IL 1.14,06 

  18. Christine Madeleine Moe Gulliksen 96 Nedre Eiker SK 1.14,24 

  19. Mie Gesine Willumsen Laake 95 Oslo IL 1.15,10 

  20. Ingelin Lima 97 Lier SK 1.15,35 

  21. Cathrine Løwer Dahlquist 97 Nedre Eiker SK 1.21,63 

  22. Camilla Opsahl Johansen 97 Nedre Eiker SK 1.22,96 

  23. Lina Perry Jæktvik 97 Øvre Eiker SK 1.23,78 

  24. Elisabeth Thoresen Yttrie 96 Nedre Eiker SK 1.23,82 

  25. Amanda Sire 98 Modum SK 1.25,57 

  26. Bianca Victoria Gjester 96 Asker SK 1.26,33 

  27. Maren Rasmussen 97 Øvre Eiker SK 1.26,91 

  28. Solveig Tellevik  97 Asker SK 1.27,86 

  29. Frida Nelson 97 Drammen SK 1.28,30 

  30. Leah Munz-Kløve 96 Bergkameratene 1.28,94 

  31. Selin Calli 97 Nedre Eiker SK 1.29,40 

  32. Othilie Henninen Larsen 98 Drammen SK 1.33,98 

  33. Silje Skogli 97 Elverum Svømming 1.35,92 

  34. Ida Jordan 97 Elverum Svømming 1.36,06 

  35. Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen 1.36,35 

  36. Emilie Portås Anderssen 97 Nedre Eiker SK 1.36,72 

  37. Olivia Essebo 98 Bærumssvømmerne 1.38,37 

  38. Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL 1.38,66 

  39. Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming 1.39,81 

  40. Erle Gjestad 99 Oslo IL 1.41,65 

  41. Guro Bjørkedokken 99 Gol IL 1.43,56 

  42. Luisa Bergunde 97 Oslo IL 1.43,89 

  43. Susann Wilson 98 Nedre Eiker SK 1.47,98 

  44. Kjersti Norum S14 - 49 Ski SK 3.55,85 

  45. Alexandra Saksvik Nordby 96 Drammen SK  

  45. Anette Eriksen 98 Asker SK  

  45. Nomi B. Mortensen 97 Bergkameratene  

  45. Alexandra Heggtveit Løvø 99 Asker SK  

  45. Trine Marthe Gjelstad 98 Modum SK  

 

 



Øvelse 12. 100m fri, herrer 

 

  1. Mattis Saghaug 90 IL Varg/NTG 51,66 

  2. Aleksander Sire 93 Modum SK 56,85 

  3. Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming 58,39 

  4. Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK 58,51 

  5. Eirik B. Lund 90 Elverum Svømming 58,53 

  6. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 59,06 

  7. Zakarias Gamme Nouri 93 Oslo IL 59,59 

  8. Erlend Alstad 67 Oslo IL 1.00,72 

  9. Andreas Bergman 93 Asker SK 1.01,07 

  10. Erik Lauvbu 94 Øvre Eiker SK 1.01,60 

  11. Gustav Frøberg 93 Asker SK 1.02,00 

  12. Govinda Hong An Hillestad 93 Nedre Eiker SK 1.02,63 

  13. Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming 1.03,35 

  14. Robert Hunstad 89 Nedre Eiker SK 1.03,86 

  15. Fredrik Løvaas Theien 94 Asker SK 1.04,63 

  16. Filip Papoutsis 95 Lier SK 1.09,31 

  17. Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming 1.10,55 

  18. Thomas Gevelt 92 Nedre Eiker SK 1.11,65 

  19. Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen 1.11,91 

  20. Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming 1.16,69 

  21. Andre Holm Fauskanger 95 Lier SK 1.17,23 

  22. Magnus Midtun 95 Bergkameratene 1.18,29 

  23. Birk Hveding Ersdal 96 Drammen SK 1.18,61 

  24. Magnus Oscar Støleggen 96 Asker SK 1.19,36 

  25. Nicholas Dillon 94 Oslo IL 1.20,80 

  26. Espen Gevelt 94 Nedre Eiker SK 1.21,82 

  27. Morten Rustbakken CD - 80 Øvre Eiker SK 1.24,06 

  28. Kevin G. Brenna 96 Modum SK 1.27,73 

  29. Eivind J. Hushovd Markussen 99 Lier SK 1.27,79 

  30. Roger Skretteberg 97 Modum SK 1.29,56 

  31. Erling Syversveen Lie 99 Bærumssvømmerne 1.37,31 

  32. Arnt Fjellheim 98 Modum SK 1.38,65 

  33. Håvard Henriksen 96 Lier SK 1.44,40 

  34. Eivind Berger-Nilsen 96 Lier SK 1.48,27 

  35. Peder Håskjold 99 Bergkameratene 1.52,13 

  36. Anders Sørby 94 Drammen SK  

  36. Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  

  36. Nickolai Johannes Arnesen-Halmrast 97 Oslo IL  

  36. William Heggtveit Løvø 99 Asker SK  

  36. Christian Wilhemsen 94 Bergkameratene  

 

 

Øvelse 13. 200m bryst, damer 

 

  1. Marte K Bolstad 95 Asker SK 2.57,88 

  2. Camilla Hansen 94 Lambertseter SK 2.59,01 

  3. Lisa Spiering 95 Drammen SK 3.00,47 

  4. Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK 3.01,02 

  5. Elise Næss Olsen 97 Asker SK 3.01,87 

  6. Gry Bernakiewicz 94 Oslo IL 3.03,18 

  7. Marte Gulbrandsen 95 Drammen SK 3.05,33 

  8. Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen 3.05,48 

  9. Eirin Jakobsen Avlund 95 Lambertseter SK 3.08,78 



  10. Majken Antonie Smith 97 Asker SK 3.09,52 

  11. Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming 3.14,39 

  12. Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL 3.18,20 

  13. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 3.18,92 

  14. Amanda Essebo 96 Bærumssvømmerne 3.22,28 

  15. Elise Gjessing 94 Lier SK 3.27,31 

  16. Maria Jonsjord 94 Bergkameratene 3.27,65 

  17. Andrine Davidsen 95 Lambertseter SK 3.34,10 

  18. Ada Jakobsen Avlund 97 Lambertseter SK 3.36,32 

  19. Tove Frøberg 97 Asker SK 3.36,63 

  20. Maria Gjestad 96 Oslo IL 3.37,95 

  21. Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming 3.38,16 

  22. Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming 3.39,69 

  23. Nicoline Lima 98 Lier SK 3.40,60 

  24. Marthe Østlyngen Dalan 98 Asker SK 3.49,89 

  25. Mette Indseth Mørk 97 Lier SK 3.51,73 

  26. Ida Elise Grendstad 97 Nedre Eiker SK 4.18,44 

  27. Solveig Jørgensen Mohr 98 Asker SK  

 

 

Øvelse 14. 200m bryst, herrer 

 

  1. Aleksander Sire 93 Modum SK 2.31,58 

  2. Martin Schau 91 Larvik SK 2.42,95 

  3. Andreas Manum Hagby 95 Asker SK 2.43,50 

  4. Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming 2.45,15 

  5. Erlend Alstad 67 Oslo IL 2.45,6  

  6. Johann David Ørbeck 95 Asker SK 3.02,57 

  7. Filip Papoutsis 95 Lier SK 3.07,49 

  8. Johannes Aagaard-Nilsen Wiik 96 Larvik SK 3.08,90 

  9. Nicholas Dillon 94 Oslo IL 3.13,34 

  10. Sigve Ekeli Nystuen 96 Asker SK 3.14,06 

  11. Marcus Heggtveit Løvø 96 Asker SK 3.14,43 

  12. Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming 3.15,10 

  13. Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen 3.15,25 

  14. Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming 3.16,15 

  15. Rino Hagen 93 Modum SK 3.23,80 

  16. Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming 3.29,50 

  17. Eirik Midtun 97 Bergkameratene 3.31,85 

  18. Ole Christian Nergaard 96 Lier SK 3.32,32 

  19. Nils Lervik 97 Asker SK 3.36,83 

  20. Jonas Hagmansen 97 Speed 3.38,18 

  21. Bjørn Roar Hansen 97 Øvre Eiker SK 3.48,77 

  22. Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  

 

 

Øvelse 15. 4*50m fri, damer 

 

  1. Øvre Eiker SK J1 jr. JR Øvre Eiker SK 1.55,10 

  2. Asker SK J1 jr. JR Asker SK 2.00,00 

  3. Øvre Eiker SK J2 jr. JR Øvre Eiker SK 2.05,34 

  4. Oslo IL J1 jr. JR Oslo IL 2.08,00 

  4. Asker SK J2 jr. JR Asker SK 2.08,00 

  6. Elverum Sv J1 jr JR Elverum Svømming 2.09,00 

  7. Asker SK J3 jr. JR Asker SK 2.15,00 



  8. Asker SK J4 jr. JR Asker SK 2.20,00 

  8. Oslo IL J2 jr. JR Oslo IL 2.20,00 

  10. Nedre Eiker SK J1 jr. JR Nedre Eiker SK 2.21,38 

  11. Nedre Eiker SK J2 jr. JR Nedre Eiker SK 2.26,66 

  12. Nedre Eiker SK J3 jr. JR Nedre Eiker SK 2.50,45 

  13. Øvre Eiker SK J4 jr. JR Øvre Eiker SK  

  13. Bergkameratene J1 jr. JR Bergkameratene  

  13. Drammen SK J1 jr. JR Drammen SK  

  13. Lier SK J1 jr. JR Lier SK  

  13. Øvre Eiker SK J3 jr. JR Øvre Eiker SK  

  13. Bergkameratene J2 jr. JR Bergkameratene  

  13. Drammen SK J2 jr. JR Drammen SK  

 

 

Øvelse 16. 4*50m fri, herrer 

 

  1. Elverum Sv G1 jr JR Elverum Svømming 1.48,00 

  2. Asker SK G1 jr. JR Asker SK 1.55,00 

  3. Asker SK G2 jr. JR Asker SK 2.00,00 

  4. Bærumssvømmerne G1 sr. SR Bærumssvømmerne 2.03,01 

  5. Oslo IL G1 jr. JR Oslo IL 2.05,00 

  6. Nedre Eiker SK G1 jr. JR Nedre Eiker SK 2.09,29 

  7. Elverum Sv G2 jr JR Elverum Svømming 2.11,00 

  8. Asker SK G3 jr. JR Asker SK 2.15,00 

  9. Øvre Eiker SK G1 jr. JR Øvre Eiker SK  

  9. Øvre Eiker SK G1 sr. SR Øvre Eiker SK  

  9. Lier SK G1 jr. JR Lier SK  

  9. Bergkameratene G1 jr. JR Bergkameratene  

 

 

Øvelse 17. 800m fri, damer 

 

  1. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 10.39,67 

  2. Elisabeth Støver 96 Modum SK 11.17,48 

  3. Tina Øen Haugen 93 Nedre Eiker SK 11.18,33 

  4. Dina Sofie Hänninen Eggum 93 Lier SK 11.57,72 

  5. Celin Eliassen 98 Kongstensvømmerne  

 

 

Øvelse 18. 800m fri, herrer 

 

  1. Zakarias Gamme Nouri 93 Oslo IL 9.06,47 

  2. Kasper Bøtker 93 Asker SK 11.32,14 

  3. Govinda Hong An Hillestad 93 Nedre Eiker SK 11.49,57 

  4. Tinus Sola Flagstad  97 Asker SK 11.54,91 

 

 

Øvelse 19. 200m individuell medley, damer 

 

  1. Oona Ovesen 92 Elverum Svømming 2.25,56 

  2. Marte K Bolstad 95 Asker SK 2.39,69 

  3. Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen 2.41,20 

  4. Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK 2.41,43 

  5. Mette Mellbye Larsen 95 Asker SK 2.41,67 



  6. Gry Bernakiewicz 94 Oslo IL 2.41,71 

  7. Elina Øverås 95 Lørenskog/Rælingen 2.42,48 

  8. Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK 2.42,90 

  9. Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL 2.47,65 

  10. Vilde Røysi 94 Modum SK 2.48,45 

  11. Charlotte Kunz SR Asker SK 2.50,00 

  12. Amanda Essebo 96 Bærumssvømmerne 2.52,20 

  13. Helene Moholt 95 Modum SK 2.54,24 

  14. Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL 2.57,08 

  15. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 2.57,32 

  16. Renate Gurigard 94 Gol IL 2.58,96 

  17. Emilie Gjølme Voigt 95 Asker SK 2.59,17 

  18. Sara Munz-Kløve 94 Bergkameratene 2.59,91 

  19. Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming 3.00,12 

  20. Hege Hetland Pedersen 96 Nedre Eiker SK 3.02,20 

  21. Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK 3.02,33 

  22. Christine Madeleine Moe Gulliksen 96 Nedre Eiker SK 3.03,68 

  23. Julie Marie Hushovd Markussen 96 Lier SK 3.03,80 

  24. Tina Horne Olsen 96 Nedre Eiker SK 3.04,78 

  25. Anne Kine Kind Askim 94 Nedre Eiker SK 3.05,15 

  26. Tove Frøberg 97 Asker SK 3.17,88 

  27. Linn Sofie Hansen 98 Øvre Eiker SK 3.19,36 

  28. Amanda Sire 98 Modum SK 3.32,72 

  29. Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen 3.37,09 

  30. Thale Berggren 97 Nedre Eiker SK 3.46,77 

  31. Erle Gjestad 99 Oslo IL  

  31. Maria Gjestad 96 Oslo IL  

 

 

Øvelse 20. 200m individuell medley, herrer 

 

  1. Lars Andre Tolås 88 Bærumssvømmerne 2.06,43 

  2. Jan Aleksander Olsen Bakke 91 Asker SK 2.20,78 

  3. Aleksander Sire 93 Modum SK 2.23,73 

  4. Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK 2.26,66 

  5. Grunde Myhrer 96 Oslo IL 2.28,93 

  6. Andreas Manum Hagby 95 Asker SK 2.31,11 

  7. Johann David Ørbeck 95 Asker SK 2.36,41 

  8. Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen 2.53,23 

  9. Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming 2.54,63 

  10. Johannes Aagaard-Nilsen Wiik 96 Larvik SK 2.57,58 

  11. Henrik  Syversveen Lie 96 Bærumssvømmerne 2.57,97 

  12. Christian Manum Hagby 98 Asker SK 2.58,02 

  13. Eirik Midtun 97 Bergkameratene 3.02,00 

  14. Andreas Bergman 93 Asker SK 3.02,10 

  15. Jonas Hagmansen 97 Speed 3.02,74 

  16. Nils Lervik 97 Asker SK 3.04,76 

  17. Nicholas Dillon 94 Oslo IL 3.05,80 

  18. Bjørn Roar Hansen 97 Øvre Eiker SK 3.10,59 

  19. Magnus Midtun 95 Bergkameratene 3.33,44 

  20. Carl-Fredrik Bengtsson 98 Asker SK 3.54,17 

  21. Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK  

 

 

Øvelse 21. 50m rygg, damer 



 

  1. Guro Bjørkedokken 99 Gol IL  

  2. Helene Nordmark Skuterud 93 Asker SK 34,58 

  3. Lisa Thielemann 94 Nedre Eiker SK 35,47 

  4. Ida Johansen 94 Øvre Eiker SK 35,98 

  5. Emilie Gevelt 95 Øvre Eiker SK 38,88 

  6. Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming 39,17 

  7. Ingrid Storbakken 94 Nedre Eiker SK 39,39 

  8. Kristin Graf Verpe 95 Drammen SK 40,94 

  9. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 41,04 

  10. May-Helene Nielsen 96 Øvre Eiker SK 44,17 

  11. Kaia Celine Hylland 98 Nedre Eiker SK 44,85 

  12. Frida Nelson 97 Drammen SK 45,14 

  13. Maria Jonsjord 94 Bergkameratene 46,01 

  14. Mari Hals 97 Øvre Eiker SK 47,51 

  15. Othilie Henninen Larsen 98 Drammen SK 47,56 

  16. Selin Calli 97 Nedre Eiker SK 48,03 

  17. Anette Moholdt 98 Modum SK 48,36 

  18. Elisabeth Thoresen Yttrie 96 Nedre Eiker SK 48,75 

  19. Ida Elise Grendstad 97 Nedre Eiker SK 50,68 

  20. Ada Trollerud 96 Bergkameratene 51,53 

  21. Ada Margrethe Wium 98 Øvre Eiker SK 51,63 

  22. Maren Rasmussen 97 Øvre Eiker SK 52,30 

  23. Tessa Kattenberg 97 Gol IL 52,75 

  24. Olivia Essebo 98 Bærumssvømmerne 53,54 

  25. Hannah Baur 99 Oslo IL 53,67 

  26. Marita Uglem Remøy 98 Bergkameratene 56,38 

  27. Linn Kristoffersen S7 - 84 Øvre Eiker SK 1.03,09  155.24 

  28. Silje Marie Linnestad 99 Asker SK  

  28. Ane Marie Senning 99 Asker SK  

  28. Vilde Kjensli Iversen 97 Drammen SK  

  28. Anette Eriksen 98 Asker SK  

  28. Sara Døving Agdestein  99 Asker SK  

  28. Nomi B. Mortensen 97 Bergkameratene  

  28. Julie Lieungh  95 Asker SK  

  28. Emilie Engebretsen 93 Drammen SK  

 

 

Øvelse 22. 50m rygg, herrer 

 

  1. Martin B. Lund 92 Elverum Svømming 31,57 

  2. Gustav Frøberg 93 Asker SK 32,88 

  3. Erik Lauvbu 94 Øvre Eiker SK 32,95 

  4. Sigve Ekeli Nystuen 96 Asker SK 35,11 

  5. Thomas Gevelt 92 Nedre Eiker SK 39,65 

  6. Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming 40,35 

  7. Niklas Molnes Hole 96 Bergkameratene 42,08 

  8. Ole Christian Nergaard 96 Lier SK 44,13 

  9. Roger Skretteberg 97 Modum SK 46,75 

  10. Espen Gevelt 94 Nedre Eiker SK 48,20 

  11. Kevin G. Brenna 96 Modum SK 48,34 

  12. Håkon B Lund 97 Elverum Svømming 48,39 

  13. Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK 49,10 

  14. Espen Djupvik CC - 83 Øvre Eiker SK 51,21 

  15. Erling Syversveen Lie 99 Bærumssvømmerne 52,90 



  16. Eivind J. Hushovd Markussen 99 Lier SK 55,10 

  17. Håvard Henriksen 96 Lier SK 1.01,08 

  18. Eivind Berger-Nilsen 96 Lier SK 1.01,94 

  19. Eirik Helgaker 97 Oslo IL  

  19. Christian Wilhemsen 94 Bergkameratene  

  19. Nickolai Johannes Arnesen-Halmrast 97 Oslo IL  

 

 

Øvelse 23. 100m butterfly, damer 

 

  1. Stine Vindenes 93 Vestkantsvømmerne 1.04,48 

  2. Oona Ovesen 92 Elverum Svømming 1.06,94 

  3. Stine Lise Stenseth 94 Øvre Eiker SK 1.10,91 

  4. Elise Næss Olsen 97 Asker SK 1.16,74 

  5. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 1.17,68 

  6. Amanda Essebo 96 Bærumssvømmerne 1.20,03 

  7. Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL 1.20,70 

  8. Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming 1.22,95 

  9. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 1.27,33 

  10. Tina Horne Olsen 96 Nedre Eiker SK 1.27,82 

  11. Thea Sagen 97 Oslo IL 1.32,35 

  12. Thale Berggren 97 Nedre Eiker SK 1.55,92 

  13. Paulina Malek 96 Asker SK  

 

 

Øvelse 24. 100m butterfly, herrer 

 

  1. Christer Koch Kvam 90 Bærumssvømmerne 55,55 

  2. Martin Hals 91 Øvre Eiker SK 1.01,43 

  3. Øyvind Gevelt 91 Øvre Eiker SK 1.02,26 

  4. Grunde Myhrer 96 Oslo IL 1.07,40 

  5. Gustav Frøberg 93 Asker SK 1.08,29 

  6. Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming 1.14,17 

  7. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 1.15,01 

  8. Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming 1.29,67 

  9. Morgan B. Johansen 96 Skjetten Svømming  

 

 

Øvelse 25. 100m bryst, damer 

 

  1. Lisa Spiering 95 Drammen SK 1.21,60 

  2. Mari Nerdrum 95 Asker SK 1.23,26 

  3. Helene Moholt 95 Modum SK 1.23,37 

  4. Emilie Gjølme Voigt 95 Asker SK 1.26,48 

  5. Emilie S. Knudsen 93 Drammen SK 1.27,43 

  6. Marte Gulbrandsen 95 Drammen SK 1.27,55 

  7. Ronja Thoresen 96 Ski SK 1.31,31 

  8. Solvår Wium 95 Øvre Eiker SK 1.31,52 

  9. Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming 1.32,08 

  10. Tina Øen Haugen 93 Nedre Eiker SK 1.32,62 

  11. Elise Gjessing 94 Lier SK 1.37,96 

  12. Anna Margrethe Søfteland 98 Sarpsborg IL 1.38,26 

  13. Natalie Kosiander 98 Eidsvoll SK 1.39,24 

  14. Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK 1.42,09 



  15. Mette Indseth Mørk 97 Lier SK 1.42,88 

  16. Anette Moholdt 98 Modum SK 1.43,92 

  17. Tove Frøberg 97 Asker SK 1.45,85 

  18. Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming 1.45,87 

  19. Mari Hals 97 Øvre Eiker SK 1.46,26 

  20. Linn Sofie Hansen 98 Øvre Eiker SK 1.46,79 

  21. Tessa Kattenberg 97 Gol IL 1.49,05 

  22. Camilla Opsahl Johansen 97 Nedre Eiker SK 1.49,17 

  23. Silje Skogli 97 Elverum Svømming 1.49,75 

  24. Thea Sagen 97 Oslo IL 1.50,49 

  25. Guro Bjørkedokken 99 Gol IL 1.55,15 

  26. Karina Davidsen 98 Lambertseter SK 1.55,35 

  27. Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming 1.57,68 

  28. Benedikte Marie Sjøberg 98 Sarpsborg IL 1.59,62 

  29. Olivia Essebo 98 Bærumssvømmerne 2.02,43 

  30. Erle Gjestad 99 Oslo IL 2.02,79 

  31. Emilie Portås Anderssen 97 Nedre Eiker SK 2.06,15 

  32. Trine Marthe Gjelstad 98 Modum SK 2.06,82 

  33. Ane Marie Senning 99 Asker SK  

  33. Jasmin Wilhelmsen 96 Bergkameratene  

  33. Ida Jordan 97 Elverum Svømming  

  33. Lina Perry Jæktvik 97 Øvre Eiker SK  

  33. Vilde Kjensli Iversen 97 Drammen SK  

  33. Alexandra Heggtveit Løvø 99 Asker SK  

  33. Silje Marie Linnestad 99 Asker SK  

  33. Idun Grønli 99 Øvre Eiker SK  

 

 

Øvelse 26. 100m bryst, herrer 

 

  1. Mattis Saghaug 90 IL Varg/NTG 1.02,09 

  2. Aleksander Sire 93 Modum SK 1.08,75 

  3. Martin Schau 91 Larvik SK 1.13,96 

  4. Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming 1.15,66 

  5. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 1.17,15 

  6. Grunde Myhrer 96 Oslo IL 1.18,58 

  7. Martin B. Lund 92 Elverum Svømming 1.18,86 

  8. Filip Papoutsis 95 Lier SK 1.27,37 

  9. Johannes Aagaard-Nilsen Wiik 96 Larvik SK 1.31,90 

  10. Nicholas Dillon 94 Oslo IL 1.32,66 

  11. Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen 1.33,01 

  12. Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming 1.33,16 

  13. Magnus Oscar Støleggen 96 Asker SK 1.37,24 

  14. Christian Manum Hagby 98 Asker SK 1.37,53 

  15. Roger Skretteberg 97 Modum SK 1.38,10 

  16. Erik Gjessing 97 Lier SK 1.39,53 

  17. Ole Christian Nergaard 96 Lier SK 1.40,03 

  18. Birk Hveding Ersdal 96 Drammen SK 1.43,95 

  19. Morten Rustbakken CD - 80 Øvre Eiker SK 1.46,16 

  20. Fridtjov Mørk 98 Lambertseter SK 1.50,63 

  21. Eirik Helgaker 97 Oslo IL 1.55,39 

  22. Håvard Henriksen 96 Lier SK 1.58,75 

  23. Erling Syversveen Lie 99 Bærumssvømmerne 2.00,45 

  24. Kevin G. Brenna 96 Modum SK 2.07,68 

  25. Peder Håskjold 99 Bergkameratene 2.13,97 



  26. Anders Sørby 94 Drammen SK  

  26. William Heggtveit Løvø 99 Asker SK  

 

 

Øvelse 27. 50m fri, damer 

 

  1. Ida Johansen 94 Øvre Eiker SK 28,23 

  2. Siri Anette Sønju 92 Øvre Eiker SK 28,98 

  3. Emilie Engebretsen 93 Drammen SK 29,57 

  4. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 30,93 

  5. Sara Munz-Kløve 94 Bergkameratene 31,27 

  6. Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL 31,35 

  7. Lisa Thielemann 94 Nedre Eiker SK 31,41 

  8. Kristin Graf Verpe 95 Drammen SK 32,24 

  9. Kaja Sandstrand 95 Oslo IL 32,60 

  10. Julie Marie Hushovd Markussen 96 Lier SK 33,46 

  11. Marte Gulbrandsen 95 Drammen SK 33,64 

  12. Hege Hetland Pedersen 96 Nedre Eiker SK 33,73 

  13. Christine Madeleine Moe Gulliksen 96 Nedre Eiker SK 33,77 

  14. Renate Gurigard 94 Gol IL 35,01 

  15. Kaia Celine Hylland 98 Nedre Eiker SK 35,84 

  16. Maria Gjestad 96 Oslo IL 36,68 

  17. Mari Hals 97 Øvre Eiker SK 37,08 

  18. Frida Nelson 97 Drammen SK 37,37 

  19. Anne Kine Kind Askim 94 Nedre Eiker SK 37,83 

  20. Amanda Sire 98 Modum SK 39,64 

  21. Cathrine Løwer Dahlquist 97 Nedre Eiker SK 39,67 

  22. Othilie Henninen Larsen 98 Drammen SK 40,58 

  23. Silje Skogli 97 Elverum Svømming 41,86 

  24. Leah Munz-Kløve 96 Bergkameratene 41,95 

  25. Ada Trollerud 96 Bergkameratene 41,98 

  26. Ida Jordan 97 Elverum Svømming 42,07 

  27. Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen 42,96 

  28. Erle Gjestad 99 Oslo IL 44,15 

  29. Tessa Kattenberg 97 Gol IL 46,29 

  30. Ida Køhl Berg 97 Elverum Svømming 46,43 

  31. Tiril Henninen Larsen 96 Drammen SK 47,50 

  32. Ida Elise Grendstad 97 Nedre Eiker SK 48,20 

  33. Idun Grønli 99 Øvre Eiker SK 51,15 

  34. Stine Reistad Fossheim 99 Øvre Eiker SK 53,85 

  35. Marita Uglem Remøy 98 Bergkameratene 54,92 

  36. Susann Nikkerud 99 Øvre Eiker SK 57,38 

  37. Emma Weum Johansen 99 Øvre Eiker SK 58,78 

  38. Trine Marthe Gjelstad 98 Modum SK 59,26 

  39. Kjersti Norum S14 - 49 Ski SK 1.51,13 

  40. Alexandra Saksvik Nordby 96 Drammen SK  

  40. Vilde Kjensli Iversen 97 Drammen SK  

  40. Anette Eriksen 98 Asker SK  

  40. Sara Døving Agdestein  99 Asker SK  

  40. Silje Marie Linnestad 99 Asker SK  

  40. Ane Marie Senning 99 Asker SK  

  40. Nomi B. Mortensen 97 Bergkameratene  

 

 

Øvelse 28. 50m fri, herrer 



 

  1. Christer Koch Kvam 90 Bærumssvømmerne 23,72 

  2. Tor Arne Pedersen 65 Vardø SK 24,98 

  3. Jan Aleksander Olsen Bakke 91 Asker SK 25,75 

  4. Eirik B. Lund 90 Elverum Svømming 26,34 

  5. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 26,93 

  6. Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming 27,11 

  7. Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK 27,17 

  8. Zakarias Gamme Nouri 93 Oslo IL 27,22 

  9. Robert Hunstad 89 Nedre Eiker SK 27,32 

  10. Øyvind Gevelt 91 Øvre Eiker SK 27,51 

  11. Gustav Frøberg 93 Asker SK 27,63 

  12. Martin B. Lund 92 Elverum Svømming 27,78 

  13. Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming 28,84 

  14. Rino Hagen 93 Modum SK 30,66 

  15. Filip Papoutsis 95 Lier SK 31,01 

  16. Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming 31,29 

  17. Thomas Gevelt 92 Nedre Eiker SK 31,36 

  18. Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen 32,34 

  19. Magnus Oscar Støleggen 96 Asker SK 32,55 

  20. Marcus Heggtveit Løvø 96 Asker SK 33,10 

  21. Erik Gjessing 97 Lier SK 33,65 

  22. Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming 33,79 

  23. Andre Holm Fauskanger 95 Lier SK 34,95 

  24. Birk Hveding Ersdal 96 Drammen SK 35,24 

  25. Espen Gevelt 94 Nedre Eiker SK 35,28 

  26. Magnus Midtun 95 Bergkameratene 35,85 

  27. Håkon B Lund 97 Elverum Svømming 38,95 

  28. Eivind J. Hushovd Markussen 99 Lier SK 40,27 

  29. Håvard Henriksen 96 Lier SK 45,64 

  30. Espen Djupvik CC - 83 Øvre Eiker SK 46,54 

  31. Eivind Berger-Nilsen 96 Lier SK 48,84 

  32. Jan Baur 97 Oslo IL 49,48 

  33. Anders Sørby 94 Drammen SK  

  33. Christian Wilhemsen 94 Bergkameratene  

 

 

Øvelse 29. 100m individuell medley, damer 

 

  1. Guro Bjørkedokken 99 Gol IL  

  2. Stine Vindenes 93 Vestkantsvømmerne 1.06,94 

  3. Oona Ovesen 92 Elverum Svømming 1.08,86 

  4. Stine Lise Stenseth 94 Øvre Eiker SK 1.10,80 

  5. Inger-Cathrine Wium 92 Øvre Eiker SK 1.17,13 

  6. Helene Nordmark Skuterud 93 Asker SK 1.18,65 

  7. Vilde Røysi 94 Modum SK 1.18,97 

  8. Emilie Gevelt 95 Øvre Eiker SK 1.20,01 

  9. Julie Lieungh  95 Asker SK 1.21,11 

  10. Helene Moholt 95 Modum SK 1.22,84 

  11. Emilie Gjølme Voigt 95 Asker SK 1.23,36 

  12. Ronja Thoresen 96 Ski SK 1.23,65 

  13. May-Helene Nielsen 96 Øvre Eiker SK 1.24,02 

  14. Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming 1.24,87 

  15. Ingrid Storbakken 94 Nedre Eiker SK 1.26,64 

  16. Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK 1.29,20 



  17. Tina Horne Olsen 96 Nedre Eiker SK 1.31,70 

  18. Maria Jonsjord 94 Bergkameratene 1.31,97 

  19. Thea Sagen 97 Oslo IL 1.32,71 

  20. Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming 1.33,79 

  21. Frida Nelson 97 Drammen SK 1.35,83 

  22. Maren Rasmussen 97 Øvre Eiker SK 1.40,68 

  23. Elisabeth Thoresen Yttrie 96 Nedre Eiker SK 1.40,78 

  24. Camilla Opsahl Johansen 97 Nedre Eiker SK 1.41,96 

  25. Ada Margrethe Wium 98 Øvre Eiker SK 1.43,42 

  26. Cathrine Løwer Dahlquist 97 Nedre Eiker SK 1.45,44 

  27. Mette Indseth Mørk 97 Lier SK 1.48,47 

  28. Olivia Essebo 98 Bærumssvømmerne 1.49,63 

  29. Emilie Portås Anderssen 97 Nedre Eiker SK 2.01,56 

  30. Susann Wilson 98 Nedre Eiker SK 2.15,59 

  31. Tiril Henninen Larsen 96 Drammen SK  

  31. Sara Døving Agdestein  99 Asker SK  

  31. Elisabeth Tho Hennum 99 Bergkameratene  

 

 

Øvelse 30. 100m individuell medley, herrer 

 

  1. Lars Andre Tolås 88 Bærumssvømmerne 57,96 

  2. Mattis Saghaug 90 IL Varg/NTG 58,29 

  3. Tor Arne Pedersen 65 Vardø SK 1.02,50 

  4. Eirik B. Lund 90 Elverum Svømming 1.07,64 

  5. Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming 1.10,74 

  6. Mikkel Hveding Ersdal 92 Drammen SK 1.11,22 

  7. Erik Lauvbu 94 Øvre Eiker SK 1.12,25 

  8. Johann David Ørbeck 95 Asker SK 1.15,75 

  9. Filip Papoutsis 95 Lier SK 1.21,06 

  10. Ole Christian Nergaard 96 Lier SK 1.34,21 

  11. Niklas Molnes Hole 96 Bergkameratene 1.38,11 

  12. Morten Rustbakken CD - 80 Øvre Eiker SK 1.39,91 

  13. Erling Syversveen Lie 99 Bærumssvømmerne 1.54,36 

  14. Espen Djupvik CC - 83 Øvre Eiker SK 2.01,00 

  15. Birk Hveding Ersdal 96 Drammen SK  

  15. Andre Holm Fauskanger 95 Lier SK  

 

 

Øvelse 31. 200m rygg, damer 

 

  1. Eirin Jakobsen Avlund 95 Lambertseter SK 2.36,55 

  2. Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL 2.40,66 

  3. Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK 2.41,00 

  4. Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen 2.41,14 

  5. Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming 2.43,49 

  6. Gry Bernakiewicz 94 Oslo IL 2.43,52 

  7. Rikke Amalie Nagell-Kleven 95 Asker SK 2.43,75 

  8. Marte K Bolstad 95 Asker SK 2.47,95 

  9. Amanda Essebo 96 Bærumssvømmerne 2.51,81 

  10. Irina van der Linden 96 Skjetten Svømming 2.52,28 

  11. Kristin Graf Verpe 95 Drammen SK 2.58,57 

  12. Ada Jakobsen Avlund 97 Lambertseter SK 3.06,49 

  13. Lotte Stubdal 97 Lambertseter SK 3.12,91 

 



 

Øvelse 32. 200m rygg, herrer 

 

  1. Andreas Bergman 93 Asker SK 2.25,27 

  2. Andreas Manum Hagby 95 Asker SK 2.35,13 

  3. Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming 2.47,24 

  4. Henrik  Syversveen Lie 96 Bærumssvømmerne 2.47,99 

  5. Sigve Ekeli Nystuen 96 Asker SK 2.48,14 

  6. Eirik Midtun 97 Bergkameratene 2.49,39 

  7. Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming 2.54,32 

  8. Jonas Hagmansen 97 Speed 3.01,21 

  9. Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming 3.01,25 

  10. Bjørn Roar Hansen 97 Øvre Eiker SK 3.12,80 

  11. Viktor Husø Richardsen 98 Lambertseter SK  

  11. Morgan B. Johansen 96 Skjetten Svømming  

 

 

Øvelse 33. 4*50m lag medley, damer 

 

  1. Øvre Eiker SK J1 jr. JR Øvre Eiker SK 2.09,08 

  2. Oslo IL J1 jr. JR Oslo IL 2.20,00 

  3. Elverum Sv J1 jr JR Elverum Svømming 2.24,00 

  4. Nedre Eiker SK J1 jr. JR Nedre Eiker SK 2.32,50 

  5. Øvre Eiker SK J2 jr. JR Øvre Eiker SK 2.39,39 

  6. Nedre Eiker SK J2 jr. JR Nedre Eiker SK 2.48,35 

  7. Øvre Eiker SK J4 jr. JR Øvre Eiker SK  

  7. Øvre Eiker SK J3 jr. JR Øvre Eiker SK  

  7. Nedre Eiker SK J3 jr. JR Nedre Eiker SK  

  7. Lier SK J1 jr. JR Lier SK  

  7. Drammen SK J2 jr. JR Drammen SK  

  7. Drammen SK J1 jr. JR Drammen SK  

  7. Bergkameratene J1 jr. JR Bergkameratene  

 

 

Øvelse 34. 4*50m lag medley, herrer 

 

  1. Elverum Sv G1 jr JR Elverum Svømming 1.58,00 

  2. Bærumssvømmerne G1 sr. SR Bærumssvømmerne 2.15,02 

  3. Oslo IL G1 jr. JR Oslo IL 2.20,00 

  4. Elverum Sv G2 jr JR Elverum Svømming 2.26,00 

  5. Øvre Eiker SK G1 jr. JR Øvre Eiker SK  

  5. Øvre Eiker SK G1 sr. SR Øvre Eiker SK  

  5. Lier SK G1 jr. JR Lier SK  

 

 

 

 


